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桜ケ丘第一保育園

　　　例１ 月 火 水 木 金 土 日 月

発症日 診断日 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目

熱 熱 熱 解熱1日目解熱2日目解熱3日目

・上記の場合6日目から保育可能です。

　　　例２ 水 木 金 土 日 月 火 水 木

発症日 診断日 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

熱 熱 熱 熱 熱 解熱1日目解熱2日目解熱3日目

・上記の場合、月曜で発症より5日経ちますが、解熱後3日経過していないので登園は木曜

　からとなります。

　　　例３ 日 月 火 水 木 金 土 日 月
発症・診断 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

熱 熱 熱 熱 熱 解熱1日目解熱2日目解熱3日目

・上記の場合月曜より保育可能です。

　

インフルエンザウイルスの好む環境は

「乾燥」 です

感染しないために・・・

今年もあとわずか・・・ですが、インフルエンザの流行期になりました。新型コロナウィルス対策で予防をしっかり

しているためか、流行はしていませんが油断は禁物です。当園ではまだ発症の報告はありませんが、発熱した

場合は受診していただき、先生の指示のもと経過観察していきましょう。インフルエンザの検査自体は、12時間

以上しっかり空けての検査が有効のようです。発熱した時間を覚えておくことで、検査の時間を判断すると思う

ので病院を受診する際は伝えてくださいね。ご家族の皆さまで予防を心がけ、良い年始をお迎えください。

発症後１週間以内に登園する場合は＜医師による登園許可書＞が必要ですが、

今年度は厚労省により登園許可書は不要となっております。

登園基準は、発症後5日経過し、かつ解熱後3日までは登園することが出来ません。

❅湿度は６０％くらいに保ちましょう。
（加湿器・霧吹き・濡れタオルなどで）

❅１時間に１回は換気をしましょう。

❅室温は２０℃～２２℃に設定しましょう。

手洗い うがい

手指消毒 マスク

❅お願い❅

感染症にかかられているお子さんや、送迎をされる方、症状があり感染の疑いが濃厚な方が園内に入

ることをご遠慮いただいております。送迎は職員で行いますので、インターホンにてお知らせください。

送迎者がインフルエンザに感染した場合、感染後５日を経過し、かつ熱が下がって３日経過するまでは

他の方にお願いされるか、インターホン対応のご理解ご協力をよろしくお願いいたします。

予防接種を受けた後は副作用が出る可能性があります。

ご自宅でゆっくり過ごせるよう、お休みの日か帰宅後に接種できるよう調整をお願いい

たします。




